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Secretaría 
de la Familia 

como fortalecedor
de vínculos

Una de las mejores 
herramientas para crear lazos 
de con�anza, amor y cariño.

Aporta a la construcción 
de relaciones sanas, 

reforzando la unión entre 
miembros de la familia.

Bene�cios
Favorece el desarrollo social

Permite conocer el mundo que le rodea

Posibilita aprender a solucionar problemas

Ayuda a eliminar tensiones y temores

Es un medio de aprendizaje

Es uno de los principales hilos conductores 
de amor entre cuidadores y niños

Permite expresar sus emociones, sentimientos y temores

Alaba los esfuerzos del niño

Admite que pueda jugar y repetir el mismo juego

No interrumpas bruscamente el juego

Observa sus comportamientos

Reconecta con tu niño interior, 
disfrutando las experiencias de juego con tu niño

Recomendaciones para acompañar 
de una manera inteligente y afectuosa el juego

El juego es una de las experiencias más importantes en el 
desarrollo de los niños y las niñas, y el gran aliado para 
establecer y mantener relaciones cálidas, de con�anza, 
que favorezcan el fortalecimiento de relaciones y el 
reconocimiento de quienes son sus adultos protectores.


